BS06 Lebensstationen
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Ziel: Schulung von Selbst- und Fremdbeobachtung, Einfiihlungsvermogen und
Emotionserkennung

Materialien: BS06, mitgebrachte Fotos der Kinder aus verschiedenen
Lebensabschnitten, Papier, Kleber

Durchfilhrung: Im Rahmen einer Gruppenarbeit wird versucht, die
mitgebrachten Fotos den jeweiligen Kindern zuzuordnen. Jedes Kind berichtet,
ob es sich an die Fotosituation erinnern kann, was ihm dazu einfallt oder wichtig
ist. AnschlieBend erarbeitet jedes Kind fiir sich eine Entwicklungscollage, die in
das Erinnerungsbuch eingeklebt werden kann.

Besprechungsvorschldge: Es konnen beispielsweise folgende Aspekte besprochen
werden: Welche Erinnerungen kommen bei der Betrachtung des Bildes? Kann sich
das Kind an Gefiihle, die es in der Situation hatte, erinnern? Woran ldsst sich
das berichtete Empfinden erkennen? Was hat sich seit der Zeit auf dem Foto
verdndert? Vergleiche untereinander?

Hinweise: Damit jedes Kind etwas von sich erzdhlen kann, sollte darauf geachtet
werden, dass auch von allen Fotos vorhanden sind. Das heilt, die Eltern miissen
rechtzeitig um die Mitgabe der Bilder gebeten und an das Mitbringen der

Kinder- und Familienfotos erinnert werden.
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